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« Quesadilla de queso -
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+ Ensalada de la casa de
5@[{5@@” M@ 5@&@@” Maschio recién preparada

Dia del Trabajo
Sin escuela Sin escuela

« Héroe de La albéndiga « Tacos de ternera gemelos + Sandwich de pollo a la .
- Judias verdes con costra de con queso cheddar rallado,  parrilla Ié@i Q?' p"zz"l D'V?’

panko lechuga, tomates y cebollas « Zanahorias de canela de arce )
« Panqueques de suero de » Brooklyn Square Pizza
« Maiz asado al fuego . .
leche esponjosos « Ensalada de pepino y tomate
» Jugosas salchichas para el recién preparada
desayuno

» Patatas de desayuno
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» Wrap de pollo a la parrilla 7 1 Ve 1 Nehioma) 4™ . Brooklyn Square Pizza
« Papas fritas de batata Sgh- %\(WLQ[’W BT Chugeburger Dy = - Ensalada César recién
condimentadas - Salchicha, huevo y queso en « Espaguetis con Salsa de « Hamburguesa de rodeo en preparada
un bagel Carne un bollo
« Crujientes croquetas de + Rollo de cena fresco « Frijoles al horno BBQ

patata N W R m 0

« Brdcoli de ajo asado

- New Jers - New Jers - New Jers - New Jers - New Jers
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« Tres Queso Cavatappi « Teriyaki Palomitas de maiz  « Quesadilla de polloy queso « Rebanadas esponjosas de « Brooklyn Square Pizza
« Ensalada de la casa de pollo sazonado tostadas francesas N
Maschio recién preparada  « Arroz Frito Vegetal » Jugosa salchicha de IERFIIESH
LOCALLY desayuno o
loculv Crujientes croquetas de - Ensalada de panzanella de

- Ensalada de Frijoles Negros y*
- Calabaza asada con Maiz
parmesano
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N p— - Bol de Pollo Fajita Maschio's Daily Swap Outs: . Almuerzo estudiantil: $4.00
[~ IU Rme . Frijoles negros sazonados  * Bolsa de Cereales « Almuerzo reducido: $0.00
+ Bolsa de bagel con queso . Almuerzo para adultos: $4.50

patata cosecha

« Manzanas de canela al horno

« Jamoén de pavo y queso
derretido en un panecillo de
pretzel

- Papas fritas fritas



Almuerzo servido con la opcidn de: Fruta fresca , Surtido de Frutas Frias , 100% Jugo de Frutas , Variedad de Hortalizas de nuestro Mercado de Cosecha,
1% Leche Blanca , Leche de sin grasa , Leche Blanca Sin Grasa

*El mend estd sujeto a cambios

‘/ QUESTIONS OR COMMENTS? FOLLOW US: Healthy meals grow
e ,A/ Please call us at (973) 598-0005 to speak @MASCHIOFOOD lﬂ{ l
to one of Maschio's Registered Dietitian h/e,w k
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Food Services, Inc. ! Nutritionists.

“MASCHIO'S IS AN FQUAI OPPORTUNITY PROVIDFR."
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